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Oberstufe (H-I-K 2) 
 
Tagesplan, Unterrichtszeiten, 1. und 2. Semester 
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

08.10 – 08.55      

09.00 – 09.45    Sport  

09.50 – 10.35    Sport  

10.35 – 10.55 Grosse Pause 

10.55 – 11.40   Gestalten   

11.45 – 12.30   Gestalten   

12.30 – 13.30 Mittagsbetreuung Mittagsbetreuung  Mittagsbetreuung  

13.30 – 14.15      

14.20 – 15.05      

15.15 – 16.00 Aufgaben (-16.05)   Aufgaben (-16.05)  

16.15 – 17.05  Aufgaben    

 
 
 
Doppelstunde Sport in der Turnhalle Steinerschule 
Doppelstunde Gestalten am Campus Muristalden 
Aufgabenhilfe: Freiwilliges Angebot (Anmeldung für ein Semester) 
 
 
Die Betreuungspersonen haben folgende Arbeitszeiten:  
12.15 – 13.30 Uhr und 15.00 – 17.15 Uhr 


